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Colégio GGE Boa Viagem — Agosto - Kit lanche — Infantil - Manha

CARDAPIO

cacau em pé 0

/ Banana

INSTITUICAO: | Colégio GGE Boa Viagem MES/ANO: | AGOSTO/2022
REFEICAO: LANCHE COLETIVO TURNO: MANHA
ENSINO/ INFANTILL i .
SERIE: CONTATOS: | (81) 99977-9986 / adm-bv@appetitegourmet.com.br
12 SEMANA
DIA DA Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
SEMANA
BEBIDA Suco de uva Suco de acerola Suco de Suco de caja Suco de goiaba
tangerina
LANCHE Pao de queijo Cookie de aveia | Pizza com massa Brownie de Cuscuz com ovos
PADRAO com gotas de de batata doce banana com
D‘ﬂ @ aocolaé D j@ cacau ‘& @
LANCHE P&o de beijo (pdo | Cookie de aveia Pizza de frango Brownie de Cuscuz com
RESTRITIVOS de macaxeira sem leite e sem com massa de banana com frango desfiado
sem leite e sem ovoS batata doce sem | cacau sem leite e J
oVv0S) J leite e sem ovos sem ovos
FRUTA Maca Uvas Banana minion Melado Melancia no
palito
23 SEMANA
DIA DA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
SEMANA
BEBIDA Suco verde Suco de Suco de acerola Suco de uva Suco de
maracuja tangerina
LANCHE Sanduiche Coxinha de Bolo de cenoura Empada com Cupcake red
PADRAO natural com frango com com calda de massa de inhame velvet de
creme de ricota massa de batata cacau com queijo beterraba com
056 | 088 088 | 0#D e
LANCHE Sanduiche Coxinha de Bolo de cenoura Empada com Cupcake red
RESTRITIVOS natural de atum frango com com calda de massa de inhame velvet de
com pao vegano | massa de batata | cacau e leite de com frango sem beterraba e sem
sem leite e sem coco sem leite e leite e sem ovos ovos com
ovoS sem ovos cobertura de leite
d J de C:;co
FRUTA Banana com Maca Melao Uvas Salada de frutas
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32 SEMANA

DIA DA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
SEMANA
BEBIDA Suco de goiaba Suco de uva Suco de Suco de acerola Suco de caja
tangerina
LANCHE Cuscuz com ovos | Pastel de frango Mini cachorro Donut de cenoura | Bolo caseiro no
PADRAO j@ com massa de guente de carne ao forno com pote com
macaxeira e moida com pao calda de cacau brigadeiro de
555 “Bas™ 090 558
LANCHE Cuscuz com Pastel de frango Mini cachorro Donut de cenoura | Bolo caseiro no
RESTRITIVOS frango desfiado com massa de guente de carne ao forno com pote com
J macaxeira e moida com péo calda de cacau brigadeiro de
cenoura sem leite case|ro'de batata | sem leite e sem banana sem leite
e sem ovos sem leite e sem 0vos
‘Z";S &9 e secn;;vos
FRUTA Uvas Magca Banana Melancia Tangerina
42 SEMANA
DIA DA Segunda-feira Terga-feir,a Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
SEMANA
BEBIDA Suco de goiaba Suco de uva Suco de acerola Suco de Suco de caju com
tangerina cenoura
LANCHE Pao de queijo Espiga de milho Sequilhos Pizza de queijo Cookie de aveia
PADRAO 0 J@ com ovos de caseiros com massa de com gotas de
codorna D J@ baotit;p do@fe 8:361@
LANCHE Pao de beijo (pdo | Espiga de milho Sequilhos Pizza de frango Cookie de aveia
RESTRITIVOS de macaxeira com carne moida caseiros sem com massa de sem leite e sem
sem leite e sem d leite e sem ovos batata doce sem ovos
0ovos) &9 leite e sem ovos &9
FRUTA Manga Melancia Banana Macéa Abacaxi
52 SEMANA
DIA DA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
SEMANA
BEBIDA Suco de manga Suco de acerola Suco de
tangerina
LANCHE Sanduiche de Cupcake de Croissant de
PADRAO queijo quente laranja frango com
D c&@ D c&@ massa de batata
SETEMBRO
LANCHE Sanduiche de Cupcake de Croissant de
RESTRITIVOS frango com péo laranja sem leite frango com
ve?o e se(ry)vos massa de batata
FRUTA Melancia no Uvas Maca

palito
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Legenda:
0 Contém corante natural ou corante artificial (observagédo: alunos com restricdo sera oferecido suco sem
corante natural e/ou artificial)

0 Contém leite e/ou derivados e/ou tragos

&S
&

tnfantil 1 \=» Sucos sem aglcar | Preparacbes doces — utiliza-se adogantes naturais

Contém ovo e/ou derivados e/ou tracos

Contém soja e/ou derivados e/ou tracos



