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- Infantil

grelhada

INSTITUICAO: COLEGIO GGE CARUARU | MES/ANO: | FEVEREIRO/2021 A JUNHO/2021
REFEICAO: LANCHE COLETIVO TURNO: REGULAR MANHA
. ] .| (81) 98238-7665
ENSINO/SERIE: | INFANTIL CONTATOS: adm-caruaru@appetitegourmet.com.br
SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA
Suco de Suco de acerola Suco de caja/ Suco de uva Suco de goiaba
tangerina logurte de
Couscuz Macaxeira CDUSCUZ Batata Doce Cbuscuz
Frango grelhado | Carne grelhada Carne moida Frango grelhado Ovo mexido
10 Torrada com Pao de queijo Cereal Bolo de cenoura Brownie de
requeijao beterraba com
SEMANA D @ dy 49 G%au
Pizza com massa | Sanduiche queijo Coxinha de Tapioca de queijo Pao de queijo
de batata doce quente frango com
D@ c& @ 49 massa de batata
080
Melancia Banana Manga Maca/ Mousse de Uva
morango com
iogurte natural
Suco de acerola/ Suco de Suco de uva Suco de Suco de graviola
Leite com cacau tangerina maracuja
Inhame Cuscuz Macaxeira Cuscuz Batata doce
2 0 0L
SEMANA Almoéndegas Frango grelhado Carne bovina Frango grelhado | Mini hambdrguer

caseiro

Pao de queijo

Sequilhos

O¥-4

Sanduiche de

Bolo da Vovoé
Benta

queig quente

06~

Pao de cenoura
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Colégio GGE Caruaru - Fevereiro/2021 a Junho/2021 - Lanche Coletivo - Infantil
Pizza com massa Bolo de milho Pao de queijo Torrada com Brownie de
2a de batata doce O@ d requeijdo/geleia | beterraba com
w064 -y Y
Uva Maca Tangerina Melancia Manga
Suco de Suco de caja Suco de Suco de graviola/
tangerina maracuja logurte de Suco de uva
Batata doce CDUSCUZ Inhame Cbuscuz Macaxeira
Frango grelhado Ovo mexido Carne bovina Frango grelhado Carne grill
3a grelhada
SEMANA
Sanduiche de Bolo de cacau Pao de queijo Cupcake de Pao de queijo
queijo quente D@c& 0@(& Iaanja D@C&
Tapioca de queijo Mini cachorro Canja Cereal Cookies de aveia
quente com pao com gotas de
Be é%ouve ‘& J cohgg)late
Manga Melancia Macéa Banana Tangerina
Suco de uva/ Suco de acerola/ | Suco de goiaba/ Suco de
Suco de logurte de tangerina
maracuja mc&aago
COUSCUZ Macaxeira COUSCUZ Batata Doce Cascuz
Carne moida Carne grelhada | Frango grelhado | Carne grelhada Ovo mexido
4a
SEMANA [ pgo de queijo Cereal Pastel de frango Empada com Tapioca de
com massa de massa de batata cuscuz com
macaxeira doce recheio de queijo

08~

frango com
requeijao

Bolo de Sanduiche queijo Bolo da Vovo Pao de queijo Pizza com massa
formigueiro (bente OBéi}nta de bag%ta doce
Maca Banana Melancia Manga Uva




